
Ο Μάρτης και η μάνα του   

 

Τον γνωρίζετε το Μάρτη, 

τον τρελό και τον αντάρτη; 

Ξημερώνει και βραδιάζει 

κι εκατό γνώμες αλλάζει. 

  

Βάζει η μάνα του μπουγάδα, 

σχοινί δένει στη λιακάδα, 

τα σεντόνια της ν’ απλώσει, 

μια χαρά να τα στεγνώσει. 

  

Να που ο Μάρτης μετανιώνει 

και τα σύννεφα μαζώνει 

και να μάσει* η μάνα τρέχει 

τα σεντόνια, γιατί βρέχει! 

  

Να ο ήλιος σε λιγάκι, 

φύσηξε το βοριαδάκι, 

κι η φτωχή γυναίκα μόνη 

τα σεντόνια ξαναπλώνει. 

  

Μια βροντή κι ο ήλιος χάθη 

μες στης συννεφιάς τα βάθη, 

ρίχνει και χαλάζι τώρα, 

ποποπό, τι άγρια μπόρα! 

  

Ως το βράδυ φορές δέκα 

άπλωσε η φτωχή γυναίκα 

την μπουγάδα, κι όρκο δίνει 

Μάρτη να μην ξαναπλύνει!! 

 

Ρίτα Μπούμη – Παπά 

 

*να μάσει: να μαζέψει 

 

(από το βιβλίο: Aνθολόγιο για τα παιδιά του Δημοτικού, μέρος δεύτερο, Oργανισμός 

Eκδόσεως Διδακτικών Bιβλίων, 1975)  



 

Αφού διαβάσω προσεκτικά το παραπάνω 

ποίημα, απαντώ στις παρακάτω ερωτήσεις: 

 

 Γιατί κατά τη γνώμη σου ο Μάρτης χαρακτηρίζεται ως «τρελός» και 

«αντάρτης»; 

…………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 Με ποιον τρόπο ταλαιπωρούσε ο Μάρτης την καημένη τη μάνα του; 

…………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 Γράψε όσες παροιμίες γνωρίζεις για το Μάρτη: 

…………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 Κύκλωσε στις δύο πρώτες στροφές τα ρήματα. 

 

 Βρες τα ουσιαστικά που υπάρχουν στις δυο πρώτες στροφές του 

ποιήματος και βάλε τα σε αλφαβητική σειρά: 

…………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………… 

  
 

Όνομα_________________ 

Επώνυμο_______________ 

Hμ/νία   __________ 

 

 

    

Τώρα εγώ τι να κάνω; Να 

πάρω ομπρέλα ή να μην πάρω; 


